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Актуальность  проекта 

   Религия — это важный аспект  человеческой 
жизни, который на протяжении веков 
формировал моральные, культурные и 
социальные нормы. Она влияет на поведение 
людей, их мировоззрение и общественные 
отношения. В условиях глобализации и 
многообразия культур понимание влияния 
религии на жизнь человека становится 
особенно актуальным. Этот проект направлен 
на исследование значимости религиозных 
убеждений и практик в повседневной жизни 
современного человека. 
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Цель проекта 

Исследовать влияние религии на жизнь человека, выявить его основные 

аспекты и оценить значимость религиозных убеждений в формировании 

личности и социального взаимодействия. 
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Задачи проекта: 

Изучить 
теоретические 
подходы к 
понятию религия 
и её роли в жизни 
человека.  

Провести анализ 
моральных и 
этических норм, 
основанных на 
религиозных 
учениях.  

Исследовать 
влияние религии 
на психическое 
здоровье и 
эмоциональное 
состояние 
человека.  

Рассмотреть 
социальные связи 
и общность, 
формируемые в 
рамках 
религиозных 
организаций. 

Оценить влияние 
религии на образ 
жизни и 
культурные 
традиции. 
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Гипотеза 

Предположим, что  религия оказывает значительное влияние на жизнь 

человека, формируя его мировоззрение, моральные ценности, социальные 

связи и культурные практики, что, в свою очередь, отражается на его 

психическом состоянии и образе жизни.  5 
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Предмет исследования  

Предметом исследования является влияние религии на повседневную 

жизнь человека, включая моральные, социальные и культурные аспекты. 
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Объект исследования  

Объектом  исследования являются  религиозные  убеждения и практики 

различных конфессий. 
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Методы исследования 

Сравнительный анализ 

Cопоставление влияния разных 
религий на общество и индивидуум.  

Анализ литературы 

Изучение существующих теорий и 
исследований на тему влияния 
религии. 

Анкетирование и опросы 

Сбор данных о мнениях и опыте 
людей, связанных с религией.  

Для достижения целей проекта будут использованы следующие методы исследования: 

Интервью 
Проведение бесед с представителями 
различных религий для получения их 
взглядов на влияние религии в 
жизни.  
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Для практической части был разработан опросник, 

включающий следующие категории вопросов:  

 

- возраст и пол респондента 

- религиозная принадлежность 

- влияние религии на личные ценности и моральные установки 

- участие в религиозных обрядах и их влияние на повседневную 

жизнь 

 примеры ситуаций, когда религия повлияла на решение 

респондента.  

Анкетирование  
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Результаты анкетирования 

Анкетирование проводилось среди 30 

респондентов из разных возрастных 

групп. Результаты анкетирования 

показали, что 80% опрошенных 

считают, что религия оказывает 

положительное влияние на их жизнь.  
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     Религия играет значительную роль в жизни человека, 
оказывая влияние на его мировоззрение, моральные 
ценности и поведение. Она формирует систему этических 
норм, помогает людям находить смысл жизни, а также 
служит источником поддержки в трудные времена. Через 
обряды и ритуалы религия способствует  укреплению 
социальных связей и созданию общин, что, в свою 
очередь, влияет на общественное благополучие и 
стабильность. 
 
     В результате исследования я поняла, что религия может 
быть, как источником вдохновения и созидания, так и 
причиной конфликтов и разделений. Так же важно 
учитывать, что влияние религии на человека и общество 
многогранно; оно зависит от культурного контекста, 
исторических условий и индивидуального восприятия. 
 

 

 

 

 

 

 

Заключение 
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